
 

 

 

 
 

Zeiteinteilung 
Geländekurs mit Armin Krüger 

am Samstag | 05.04.2025 
 

ACHTUNG: Teilnahme nur mit bruch- und splittersicherem Helm mit Drei- oder 

Vierpunktbefestigung, knöchelhohem Schuhwerk mit Absatz und 

Sicherheitsweste möglich! 

Uhrzeit Vorname Nachname 

09:00 – 10:00 Manuela S. 

09:00 – 10:00 Clarissa K. 

09:00 – 10:00 Angela S. 

09:00 – 10:00  Philipp J. 

 

10:00 – 11:00 Maria M. 

10:00 – 11:00 Enie S. 

10:00 – 11:00 Charlize H. 

10:00 – 11:00 Franziska K. 

 
 

11:30 – 12:15 Manuela S. 

11:30 – 12:15 Flora H. 

11:30 – 12:15 Udo L. 

 

12:30 – 13:15 Marie F. 

12:30 – 13:15 Darleen M. 

12:30 – 13:15 Leo E. 

 
 
 



 

 
 
 
 
 

 

Zeiteinteilung 
Geländekurs mit Armin Krüger 

am Sonntag | 06.04.2025 
 

ACHTUNG: Teilnahme nur mit bruch- und splittersicherem Helm mit Drei- oder 

Vierpunktbefestigung, knöchelhohem Schuhwerk mit Absatz und 

Sicherheitsweste möglich! 

Uhrzeit Vorname Nachname 

09:00 – 10:00 Manuela S. 

09:00 – 10:00 Clarissa K. 

09:00 – 10:00 Angela S. 

09:00 – 10:00  Philipp J. 

 

10:00 – 11:00 Darleen M. 

10:00 – 11:00 Leo E. 

10:00 – 11:00 Nele D. 

10:00 – 11:00 Elisabeth S. 

 

11:30 – 12:30 Manuela S. 

11:30 – 12:30 Flora H. 

11:30 – 12:30 Udo L. 

11:30 – 12:30 Christine R. 

 

12:30 – 13:30 Maria M. 

12:30 – 13:30 Enie S. 

12:30 – 13:30 Charlize H. 

12:30 – 13:30 Marcus G. 

 


